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Dil ve konugma nedir?

Dil; diistince, istek ve gereksinimlerimizi
iletebilmek icin 6grendigimiz kod olarak
tanimlanabilir. Okumak, yazmak, konusmak
ve jestler dilin bigimleridir. Konusma ise dilin
sese dondsmus bigimidir.

Dil kodunu ne olusturur?
Dil asagidaki gibi bir dizi kurallardan olusur:
e Sesler, heceler ya da vilcut hareketlerinden
sozclik ya da isaret yaratmak
o Kok sozciiklerin anlamlarini gelistirmek
(kiz + lar: kizlar gibi)
e Sozctikleri bir araya getirmek (dilin grameri)
e Sozcliklere anlam yiiklemek
e Sohbet etmek, Gykil anlatmak ve farkli

dinleyici, amag ve durumlarda dilin farkl
bigimlerini kullanmak

Cocuklar dil kurallarini nasil
dgrenirler?

Cocuklar dili ve konusmay!, cevrelerinde
konusulan dili dinleyerek ve isittiklerini
uygulayarak 6grenirler. Bu yol, dil kodunun
kurallarini edinmelerini saglar. Dil bir defada
odrenilmez, zaman iginde yerlesir, edinilir.

Aileler, cocuklarina
konugmayi dgrenmeleri igin
nasil yardim edebilir?

En temel yGntem gocukla konusmak ve onlara
kitap okumaktir. Gocuktan konusmasini
istemek yerine, cocugu konusmaya tesvik
ederek ve konusmayi eglence haline getirerek
yardimei olunabilir.

Cocuk dili ve konugmasi
hangi yaslarda nasildir?

Gocuklardan dil ve konusmayla

ilgili farkl yaglarda farkli davraniglar
beklenir. Ornegin, 1 yasinda gocuk
bir-iki kelime kullanmali; “Buraya gel.”
gibi basit istekleri takip edebilmeli;
“Ayakkabilarin nerede?” gibi basit
sorulari anlayabilmelidir. 2-3 yaslarinda,
iki ya da (g kelimelik cumleleri
konusurken veya bir seyler sorarken
dilini kullanmali ve “Topunu getir ve
masanin sttine koy.” gibi iki istegi

ayni anda yerine getirebilmelidir. Ayrica
gocugdun konusmasi hem aileye hem de
onu tanimayanlara anlagilir olmalidir. Her
cocugun kendine 6zgii gelisimi vardir.

Cocugumun konusma
sorunu hakkinda ne zaman
profesyonel bir yardim
almaliyim?

Kaygi duymaya basladiginiz zaman
gecikmeyin. Higbir cocuk yardim almak
icin kiiciik degildir. Eger bir sorun varsa,
erken miidahale nemlidir. EGer sorun
yoksa iginiz rahat eder.

isitme sorunlar dil ve
konusmayi etkiler mi?

Ozellikle yasamin ilk yili, dil ve konusma
ogrenilmesi igin Gnemlidir. Hafif

isitme kayiplari bile gevrelerindeki dil

ve konugma girdilerini kagirmalarina
sebep olabilir ve Gnemli geligimsel
gecikmelerle sonuglanabilir. Bilhassa
kulak enfeksiyonu, sik dstitme ve diger
ist solunum yolu enfeksiyonu ya da
alerji durumlari sik tekrarlaniyorsa, aileler
cocuklarini diizenli olarak odyologda
gotirerek isitme muayenesi yaptirmalidir.

Bilimden sagliga, insani anlamaya bir adim daha...

Dil bozukluguna sebep olan fiziksel
nedenler var midir?

Dil bozukluguna sebep olan fiziksel nedenler vardir ancak
bu engel herhangi bilinen bir fiziksel neden olmaksizin da

Dil bozuklugu igin ne yapilabilir?

Gocuk gelisiminde deneyimli bir dil ve konusma terapisti
cocugun dil gelisimini degerlendirebilir; bireysel veya grup
terapi plani yapabilir.

g0zlenebilir. Bazen gocuklar dilin kurallarini 6grenebilmek

icin yeterli dil girdisine maruz kalmayabilirler. Gocuk
konusmaya ihtiyac duymayabilir gtinkii aileler konusmadan
ziyade, gocugun isaretlerine ve jestlerine hemen karsilik
verirler. Ayrica birgok dil 6zriintin tanimlanabilen bir nedeni

yoktur.
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