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"Hastaya zarar vermenin bicimlerinden

birisi de hastay: tedavisiz birakmaktir."

Prof Dr. Nevzat Tarhan
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NEDEN NPISTANBUL
HASTANESI?

NPISTANBUL Hastanesi; ruh/beyin sagligini ilgilendiren
hastaliklara, cagdas tibbin imkan verdigi en gelismis tedavi
olanaklariyla etkin tedavi hizmeti sunmak amaci ile kurulan
Tarkiye'nin ilk 6zel noropsikiyatri hastanesidir.

NPISTANBUL Hastanesi; diinyanin en biiyiik ve prestijli
saglik akreditori olan JCI (Joint Commission International)
akreditasyon belgesine sahiptir. Bu akreditasyon, diinya
tzerinde Amerika disinda, bizim de dahil oldugumuz sadece
tUc hastanenin almaya hak kazandigi 6zel bir belgedir.

Beyin alaninda var olan hizmetlerin yani sira norosirrji,
genel cerrahi, noroloji, kulak burun bogaz, dahiliye, cocuk
sagligi ve hastaliklari vb. branslarda da hizmet vermektedir.

Ozel ambulansli, 7/24 Acil Psikiyatri hizmeti ile danisan-
larinin btin ihtiyaclarina cevap veren psikiyatri alanindaki
ilk 6zel hastanedir.

A sinifi ameliyathane ve yogun bakim servislerine sahiptir.
Bagimsiz Akredite kurulus tarafindan onaylanan Tiirkiye'nin
ilk ve tek 1A Ultra Clean ameliyathane donanimiyla cerrahi
operasyonlari asiste eden iistiin teknolojik alt yapiya
sahiptir.

“Beyin fonksiyonlarini élcerek tedavi”, “Diisiince Odakli Tip”
gibi yeni yaklasimlarin Tiirkiye'deki dnciisiidiir.
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Tani ve tedavi siireclerinde Farmakogenetik yaklasimi
(tedavisel ilac kan diizeyi izlemi [TDM), Fenotipleme ve
Genotipleme] benimseyen ve klinikte uygulayan Tirkiye'deki
ilk ve tek hastanedir.

Uskiidar Universitesi'nin bilim ortagidir. Universite ile
teknolojik, akademik ve bilimsel alanda cesitli is birlikleri
gerceklestirmektedir.

Tirkiye'deki ilk 6rnek olan Noromodiilasyon tedavileri sun-
maktadir. Bu merkez beyin uyarimi ile beyin fonksiyonlarini
6lcerek tedaviyi amaclar.

Sehir disindaki ve yurt disindaki danisanlar icin telepsiki-
yatri (online terapi) hizmeti vermektedir.

Bilimselligin yaninda tedavi stireclerini pozitif yonde
etkileyecek “tedavi konforunu” da g6z 6niinde bulunduran,
saglikta mikemmellige odaklanmis bir hastanedir.
Bagimulik Klinigi INPAMATEM) olarak ileri Toksikoloji
Dogrulama Laboratuvari hizmeti sunulmaktadir.

Kanita Dayali Tedavi temel ilkelerimizdendir.

a. On ve son testlerin yapilmasi

b. Beyin haritalamasi gibi biyobelirtec kullanimi

¢. Sonucun raporlanmasi
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EKT
NEDIR?

Elektrokonviilsif Tedavi (EKT) belli psikiyatrik rahatsizliklar icin
guvenli ve etkili bir tibbi tedavidir. EKT tedavisine ayni zamanda
“beyne elektrik uyarimi” “elektrosok tedavisi” veya “sok tedavisi”
dedenilmektedir.EKT 1938 'denberibircok psikiyatrikbozuklugun
tedavisi icin kullanilmaktadir. O zamandan bu zamanlara kadar
bu teknik, etkinligini artirmak ve yan etkilerini azaltmak tzerine
gelistirilmistir. EKT uygulanacak hastanin énce gerekli birtakim
kan tahlilleri yapilir, kalp grafisi, beyin elektrosu ve MR'i cekilir.
Anestezi almasinda ve EKT uygulanmasinda sakinca olup
olmadigi Dahiliye, Anestezi ve Noroloji uzmanlari tarafindan
degerlendirilir.
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EKT nasil uygulanir?

Bir anestezi uzmani ve bir psikiyatristin hazir bulundugu
acil midahale imkani veren bir tedavi odasinda, sedyede
yatan hastada oncelikle kas gevsemesi ve uyku saglayan
anestezi ilaclari verilir. Daha sonra hastanin sakak bélgesine
yerlestirilen iki elektrottan birkac saniye sire ile elektrik
akimla verilir. Bu akimla beyinde 20-30 saniye sliren ritmik
bir elektrik aktivitesi olusur ve beyin kimyasallari salinir. Bu
bir epilepsi nébetine benzer. Ancak kas gevsetici verildigi icin,
epilepsi ndbeti sirasinda gorilen vicut titremeleri olusmaz.
islem sirasinda nabiz ve diger hayati fonksiyonlar izlenir ve
hastaya nefes alabilmesi icin oksijen verilir. Bu, hasta kendi
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kendine nefes alabilene kadar devam eder. islem toplamda
yaklasik 5 dakika siirer. islemin bitmesi sonrasinda tedavi ekibi
yaklasik 15-20 dakika siireyle hastanin tamamen uyanmasi
sirasinda yaninda bulunurlar.

EKT uygulamasi hastaya aci verir mi?

Filmlerde gorilen EKT sahneleri ya da elektrikli sandalye
gorintdleri ile gercek EKT uygulamasinin hicbir benzer yonu
yoktur.




Elektrokonviilsif Tedavi (EKT)

EKT agrili degildir, hasta icin ceza degildir. EKT uygulanmis
olan cogu hasta, disci koltuguna oturmayi EKT'den daha stresli
bulmustur.

Tedavi icin kac seans EKT uygulanir

EKT tedavisi genellikle haftada 2-3 seans uygulanir. Bir
psikiyatrik rahatsizligi basariyla tedavi etmek icin gereken EKT
saylsl hastadan hastaya degisir. Genel olarak depresyonda bir
kirde 8-12 seans uygulanmaktadir.

EKT nasil etki gosterir?

EKT tedavisinin yararliiginin temelini olusturan kesin siirec
bilinmemektedir. Arastirmalar beyinde birden fazla kimyasal
maddenin salgilanmasindaki diizensizligi gidererek tedavi
etkisinin olustugunu disundidrmektedir.

Doktorum neden EKT dneriyor?

Yeni ilaclarin kullanilir hale gelmesi ile EKT'ye ihtiyac orani
azalmistir ancak hala cok sayidaki hasta icin EKT en etkili
tedavidir. Bazi hastalarda ila¢c tedavisi yeterli dizelmeyi
saglayamamakta, kimilerinde ilaclar yan etkileri sebebiyle
istenilen doza cikilamamaktadir. Hastanin intihar riskinin
bulunmasi, yemek yememesi, ilac tedavisini reddetmesi gibi
durumlarda gereken hizli dizelme ancak EKT ile saglanabilir.
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Hangi hastaliklarda EKT uygulanabilir?

EKT'nin en sik uygulandigi hastalik durumu intihar riskinin
oldugu agir depresyon tablosudur. ilacla yatistirilamayan,
hastanin kendine ve cevresine zarar verme riski olan agir mani
ve sizofreni ataklarinda da EKT uygulanabilir.

EKT iyilestirir mi?

EKT uygulanan hastalarin %90'inda belirli bir diizelme
izlenir. Bircok hasta EKT sonrasi aylarca iyilik halini korur.
EKT sonrasi tedaviye genellikle ilac kullanimi ile devam
edilir. Ancak kimi ruhsal hastaliklarda kuvvetli tedavilere
ragmen tamamen iyilesme gorilmeyebilir. Bu durumda amac
mimkin olan en iyi ve hastanin en islevsel oldugu durumu
saglamaktir.

EKT beyinde hasar yapar mi?

EKT'nin beyin hasari yaptigina dair elde bilimsel kanit
bulunma maktadir. E KT uygulanan hastalarda beyin hasari
durumunda kan dolasiminda yiikselen enzim ve proteinlerde
yikselme izlenmemistir.

Hayvanlarda vyapilan deneylerde EKT ile tetiklenen
nobetlerden sonra incelenen beyin dokusunda herhangi
bir hasar izlenmemis, nobetten aylar sonra dahi yapisal
degisiklik izlenmemistir. EKT uygulanmasi esnasinda beyin
isisindaki artis bir derecenin onda biri kadardir, bu sebeple
elektrik beyin dokusuna zarar vermez.
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EKT kalici bellek kaybi yapar mi1?

EKT sonrasi izlenen bellek kusurlari genellikle bir yil icinde
tamamen ortadan kalkar. EKT 6grenme becerisini azaltmaz,
aksine depresyonun ortadan kalkmasi ile 0dgrenmeyi
kolaylastirir.

Ancak bazi hastalarda EKT uygulamasindan hemen onceki
kisisel anilarin tekrar hatirlanmasi 6 ay-1 yil arasi bir siire
gerektirebilir.

Fakat psikiyatrik hastalardaki unutkanlik daha ylksek siklikta
yeterince iyilesmemis hastalik, ilac yan etkisi ya da yaslanma
sebebiyle izlenir.

EKT giivenilir bir tedavi midir?

ABD’de 1999 yilinda yapilan bir arastirmada 50.000 EKT
uygulamasinda bir 6lim vakasi yasandigi, bunun da dogumda
anne 6lumu sikliginin cok altinda oldugu saptanmistir. Baska
arastirmalarda da depresyon hastalarindan EKT uygulanan
ve uygulanmayanlarda kalp krizi ve diger sebeplerle olim
oranlarinin benzer siklikta oldugu saptanmistir. Modern
anestezi teknikleri ile ginimuizde EKT daha da givenilir hale
gelmistir.
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EKT’nin yan etkileri nelerdir?

EKT uygulamasi sonrasi hasta ilk aylarda yakin gecmisteki
olaylarin  ayrintilarini,  tarihleri, telefon numaralarini
hatirlamakta hafif zorluk cekebilir. Ancak bu durum aylar
icinde hafifleyerek ortadan kalkar. EKT'nin tedavi etkisi
unutkanlik yasanmasindan bagimsizdir.

EKT bir hafiza silme teknigi degildir. Klinigimizde de
kullandigimiz yeni cihazlarla tedavide kullanilan elektrik
akiminin sidresi cok kisaltilmis ve bu yan etki en aza
indirilmistir. Bazi hastalarin hafizalarinda kalici bosluklar
olusabilir. Bu durum genellikle EKT'nin hemen dncesinde
yasanan olaylarla ilgilidir. Az sayida hasta tedavi sonrasinda
aylar hatta yillar siirebilen ciddi hafiza problemleri yasayabilir.
Nadiren gorilen bu uzun siren hafiza bozuklugunun sebepleri
heniiz tam olarak anlasilmis degildir. EKT nadiren kalici ve
biylk hafiza kayiplari ile sonuclanabilir.
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Ciddi tibbi olumsuzluklar nadirdir. Dizgin kullanilan modern
EKT teknikleriyle cenede cikma ya da kemik hasarlari ve disle
ilgili problemler cok nadir olarak olusur. Herhangi bir genel
anestezi uygulamasinda oldugu gibi nadir olim olasiligi vardir.

EKT sirasindaki olim oraninin istatistiksel olarak on bin kiside
bir oldugu hesaplanmistir. Bu oran dis hekiminin dis cekimi
esnasinda kullandigi anestezi sonucunda olusabilecek 6lim
orani ile aynidir.
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l TEMEL YAKLASIMIMIZ l

“Hekim sadlece yapilan tedavilerden degil,

yapilmayan tedavilerden de sorumludur.”

Prcf Dr. Nevzat Tarhan

Once kapsamli inceleme ve noropsikolojik tarama yaparak
teshisi netlestirmek,

Daha sonra 6lcmeye dayanan metotlarla tedavi plani yapmak,
Guclu ve yeterli yontemlerle beyin kanitlarini izleyerek tedavi
uygulamaktir.

Dogru teshis, dogru tedavinin planlanmasi icin itk adimdir.
Psikiyatri poliklinigimize ilk kez basvuran hasta oOnce
psikiyatrik (ve gerekli gorilirse ek olarak nérolojik)
muayeneden gecer.

Psikiyatri poliklinigimize ilk kez basvuran hastalar (6zellikle
daha once tedavi almis ancak yararlanmamis, tedaviye
direncli hastaligi olanlar) tani konma asamasinda ayrintili bir
degerlendirmeden gecirilir.
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Noropsikolojik inceleme: 65 yas iisti hastalarda ya da
unutkanlik dikkat problemleri olan kisilerde son alti ay icinde
yapilmamissa; Ust diizey beyin islevlerini (planlama, dikkat,
konsantrasyon, hafiza... vb) dlcmeye yarayan testler uygulanir.
Bunun icin SPM; COG; DAUF; NVLT gibi bilgisayarli testler ya
da karsilikli gortisme teknigi ile uygulanan ozel bir grup testten
hastanin durumuna uygun olanlar kullanilir.

Kisilik Profilinin Cikarilmasi: Gerekli durumlarda ve uygun
hastalarda; MMPI, Rorschach gibi testler yapilarak Kkisilik
ozelliklerine bakilir. Hastada yogun bir kaygi ya da algi ve/veya
dislince bozuklugu olusturan ve bu sekilde ikincil stirecte beyin
islevlerinde bozulmaya yol acan, zorlayici bir kisilik yapisinin olup
olmadigr anlasilir. Bulgular tedavi stirecinde kullanilir.

Kardiyovaskiiler Degerlendirme: Tansiyon ve Nabiz 6lctimleri
her hastadayapilir. 65 yas ve Ustu icin, kardiyovaskiiler yakinmasi
olanlarda, kardiyak risk tasiyan ilaclari kullananlar ve yeni
baslanacaklarda mutlaka Elektrokardiyografi (EKG) cekilir.

Norogoriintiileme: Son alti ay icinde yapilmamissa; Kantitatif
EEG [QEEG], Volumetrik Kraniyal MR tetkiklerinden en az biri
cekilerek beynin yapisinda ya da isleyisinde bir bozulma olup
olmadigi ayrintili sekilde incelenir. Gerekirse daha ileri inceleme
icin PET, SPECT, Fonksiyonel MR yapilabilir. 65 yas Ustlinde ya
da zihinsel islevlerle ilgili/nérolojik hastalik dustindiren bir
sikayeti olanlarda son alti ay icinde yapilmamissa Kraniyal MR ya
da Bilgisayarli Tomografi cekilir. Hangi goriintiileme tekniginin
kullanilacagi noropsikiyatrik muayeneden sonra belirlenir.

Uyku Laboratuvari: Uyku bozuklugu ya da epilepsi stiphesi olan
hastalarda, taniya yardimci olacagi distindlen Polisomnografi,
Tum gece 12/24 saatlik Video Monitorizasyonlu EEG cekimi
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yapilabilir. Hastanin uyku profili cikarilarak psikiyatrik/norolojik
tabloyla iliskisi arastirilir.

Norobiyokimyasal Degerlendirme: 65 yas Ustii hastalarda son
alti ayda yapilmamissa ve daha genc yaslarda gerekli gorilirse;
kan ve idrar tahlili yapilarak beyin islevlerini etkileyebilecek olan
vitamin, mineral, kandaki demir miktari (anemi), kan sekeri
diizensizlikleri; karaciger ve bdbrek fonksiyonlari; yaygin ya da
beyni etkileyen enfeksiyon varligr arastirilir.

Noroenflamatuar Degerlendirme: 65 yas Ustii hastalarda son
altr ayda yapilmamissa ve daha genc yaslarda gerekli goriliirse;
ASO, CRP ...vb gibi viicutta romatizmal ya da bagisiklik sistemini
ve beraberinde beyin islevlerini etkileyen bir hastalik varligini
gosteren tetkikler (kan, idrar) yapilir.

Noroendokrin Degerlendirme: Hastanin sikayetleri (6r: Kilo
degisikligi, enerji azalmasi, carpinti, titreme, bellek-dikkat
problemleri ...vb) belli bazi hastaliklar icin siiphe uyandiriyorsa
kilo olcimdi yapilarak, Tiroid, Kortizol, Prolaktin gibi psikiyatrik
tablolara eslik eden ve beyin islevlerini etkileyen hormonlarin
diizeylerine mutlaka bakilir.

Toksik Tarama: Beyin islevlerini etkileyen ilac ya da bagimlilik
yapan madde kullanimi olan kisilerde, bu maddeler kanda/
idrarda arastirilir. Tedavinin baslangicinda ve takiplerde dizenli
olarak tekrarlanir.

Klinik Farmakogenetik Degerlendirme: ilac kullanan
hastalarda, ilac kan dizeylerinin tedavi degerlerinin Ustline
cikmasi ya da ilac etkilesimleri beyin islevlerinde bozulmaya yol
acabilir. Bunu saptamak icin, kullanilan ilaclarin kan dizeyleri

(TDM) dlciiliir.
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IMKANLARIMIZ

1. Son teknolojik ozelliklerin eklendigi ameliyathaneler,
yogun bakim hizmetleri sadece beyin cerrahisi degil bitin
cerrahi hizmetlere uygun altyapiya sahiptir.

2. Goriintiileme sistemleri MR (3 TESLA], Angio BT,
intraoperatif uygulamalar, mobil rontgen USG dahil genis bir
yelpazeye sahiptir.

3. Noromodiilasyon Merkezi'nde beyin uyarim tedavileri en
yeni yontemlerle uygulanmaktadir.

4, Psikoterapiler: Amac, eksiklikleri ve kayiplari ortadan
kaldirma, duygusal destek saglama, yasam olaylarina yonelik
uygulanabilir bilgi ve beceri kazandirma, uyumsuz davranislarin
yerine uyumlu davranislarin konmasidir. Norobiyofeedback,
EMDR, psikanalitik psikoterapi, bilissel davranisci terapi,
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hipnoterapi, NPGRUP binyesinde sunulan bazi terapi
yontemleridir.

5. Yatakli Tedaviler: Kisinin kendisinin ve cevresinin giivenligini
riske attigi, hayati tehlikenin oldugu, tedaviye direncin
yasandi§i durumlarda yatarak tedavi etkili bir secenektir.

6. Genel Tibbi Siirec: Genel tibbi hizmetlerle baglantili olarak
altyapimizi “Beyin odakli” bir hastane olarak sunmaktayiz.

7. implant Uygulamalari: Hastanemizde Naltrekson implant
ve Disulfiram implant uygulamalari yapilmaktadir. Kullanilan
maddenin tdrine gore uygulanan implantlar degisiklik
gostermektedir.

8. Aile Bilgilendirme Egitimleri: Bagimlilik ve diger tim
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kronik ruhsal hastaliklar sadece bireyi degil tim aileyi
etkilemektedir. Dolayisiyla tedavide kisi ile birlikte ailenin de
degisimi hedeflenmektedir. Bu sebeple hem ailelerin hastalik
hakkinda bilgilenmeleri, hem de hastalik semptomlarini
yasayan bireyi destekleyecek uygun davranis ve tutumlari
6grenmeleriicin egitimler dizenlenmektedir.

9. Klinik Farmakogenetik Laboratuvari (ilac Kan Diizeyi ve
DNA Analizi): ilac kullanan hastalarda, ilac kan diizeylerinin
tedavi degerlerinin Ustline cikmasina ya da ilac etkilesimleri
beyin islevlerinde bozulmaya yol acabilir. Bunu saptamak icin
kullanilan ilaclarin kan dizeyleri (TDM) 6lcilir.

Genetik profile gore ilac belirlenebilmesi ve kullanilan
ilaclarin kan diizeylerinin monitorizasyonu ile tedavinin basari
sansi artirilir. Kisiye tedavi ile gereksiz veya yan etkisi yliksek
olabilecek ilaclar dnceden saptanarak tedavi akilci bicimde
sekillendirilir. Gerekiyorsa “DNA analizi” yapilir.

10. Elektrokonviilsif Tedavi: Hastaliklarin alevlidénemlerinde
hastanede yatarak anestezili EKT uygulamasi yapilabilir.
Beyne cok disik elektrik akimi verilerek nobet olusturulur ve
beynin bozulmus olan elektrokimyasal sirecleri diizenlenir.

11. Transkraniyal Manyetik Uyarim Tedavisi (TMU): Psikiyatrik
ve norolojik hastaliklarda kullanilan yeni bir tedavi yontemidir.
Beynin hastaliklardan etkilendigi distnilen bdlgelerine
kisa araliklarla uygulanan manyetik alan araciligiyla, beynin
elektriksel aktivitesi diizenlenir. ilaclara gére daha hizli ve
gicli tedavi saglar. Kliniklerimizde ilac tedavisine direncli
depresyon vakalarinda kullanilmaktadir. Elektrokonviilsif
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tedavinin uygulanamadi§i bazi durumlarda (hasta ve ailenin
tercihi, anestezi riski), manik ataklarda disiik frekanslarda
uygulanmaktadir.

12. EMDR: Son yillarda gelistirilen 0©zgil psikoterapi
tekniklerinden biri de kisaca EMDR olarak adlandirilan ve
travmatik yasantilarla ilgili genellikle olumsuz duygu ve
distinceleri zihinde yeniden islemden gecirmeye dayanan bir
yontemdir.

13. Hipnoterapi: Hipnoz esnasindakisinin bilincaltiile etkilesim
gerceklestirilerek, tedavi amaci dogrultusunda yasamda
olumlu, énemli ve kalici degisiklikler elde edilebilmektedir.

14. Norofeedback: Norofeedback egitiminde kisinin o andaki
EEG’sinden gelen beyin dalgalariyla ilgili bilgiler kisiye gorsel
ve/veya isitsel sinyallerle bildirilir ve kisiden bunun belli
yonlerini kontrol altina almasi istenir. Kisinin yasadigi soruna
veya ihtiyacina gore beynin hangi bolgesinde hangi frekanstaki
dalgay! arttirmak/azaltmak gerekiyorsa ona gére bir tedavi
protokoli dizenlenerek ogrenme ortami yaratilir. Kisi o
andaki dusuncesi ile beyin dalgalari arasindaki bagi gorur ve
istedigi yonde kontrol edebilmeyi 6grenir.

15. Biyofeedback: Viicut isisi, cilt direnci, solunum sayisi, kas
gerginligi ve kalp atim sayisini 6zel elektrotlar ile dlcerek
kisinin bedensel duyumlari ve diisiinceleri arasindaki iliskileri
gorsellestiren bir sistemdir.

16. Biofeedback Destekli Sanal Gerceklik Tedavisi:
Psikoterapide biofeedback destekli sanal gerceklik tedavisi




Elektrokonviilsif Tedavi (EKT)

ile dis dinyada kisiye kaygl veren uyaranlar terapi odasina
tasiniyor. Kisi sanal gerceklik gozligu ile kaygi veren durumu
yasantilarken otonom sinir sistemindeki degisiklikler biyolojik
geribildirim metodu sayesinde an be an izleniyor. Boylece
korku, kaygi ve takintilariyla yizlesmesi ve basa cikmasi
saglaniyor. Kisiye bir gozlik takiliyor. Kisi Uc boyutlu bir
sekilde ortamda gibi kendini deneyimleyebiliyor. Terapist de
bilgisayar ekranindan o anda kisinin ne gordigini iki boyutlu
olarak gozliyor. Biofeedback’ten gelen sinyalleri izleyerek
danisanin anksiyetesindeki artma ve azalmalari takip
edebiliyor.

17. Rehacom (Bilgisayarli egitim modiilleri): Zihinsel
becerilerin tekrar kazanilmasi ya da mevcut becerilerin
artirilmasi icin kisiye 6zel dikkat egitim programi yapilabilir.
Planlama, organizasyon, dikkat yonetimi gibi kognitif
becerilerin rehabilitasyonu, bilgisayarli egitim moddlleri
kullanilarak yapilir.

18. Uyku Laboratuvari: Uyku odasi, fototerapi odasi, uyku
deprivasyon odasi ve merkezi dijital tetkik sistemi ile uyku
laboratuvari olusturulmustur. Uyku laboratuvarlari; néroloji,
KBB, go0glis ve psikiyatri uzmanlarinin ortak disipliner
yaklasimi gereken bir faaliyettir. Tedavide psikiyatrik yaklasim
cogu defa gerekir. Laboratuvar sorumlulugu bu bilincle
yuritilmektedir.

19. ileri Toksikoloji Laboratuvari ile bagimlilik hastalarinin
tedavisinde onemli avantajlar saglanmaktadir.
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T:0216 633 06 33 F: 0216 634 12 50
www.npistanbul.com bilgi@npistanbul.com

NP FENERYOLU TIP MERKEZi
Ahmet Mithat Efendi Cad. No:17 (Bagdat Cad. Sahil Yolu Kalamis
Mevkii) 34726 Fenerbahce-Kadikdy / istanbul
T:0216 418 1500 F: 0216 418 1530
www.nptipmerkezi.com np.feneryolu@uskudar.edu.tr

NP ETILER TIP MERKEZI
Nispetiye Cad. No:19 Etiler 34330
Levent-Besiktas / istanbul
T:021227012 92 F: 021227017 19
www.nptipmerkezi.com np.etiler@uskudar.edu.tr

USKUDAR DiS HASTANESI
Saray Mah. Site Yolu Cad. No: 13-15A 34768
Umraniye / istanbul
T:0216 6332525 F: 0216 474 1259
www.uskudardishastanesi.com bilgi@uskudardishastanesi.com

USKUDAR UNIVERSITESI
Altunizade Mh. Universite Sokagi No:14 34662
Uskiidar / istanbul
T:0216 400 22 22 F: 0216 474 12 56
www.uskudar.edu.tr bilgi@uskudar.edu.tr
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INSANI DECERLER VE RUM SAGLIGI VAKE!




Eriskin Psikiyatri Kardiyoloji

Cocuk-Ergen Psikiyatrisi Kulak Burun Bogaz

NPAMATEM Gastroenteroloji

Bagimlilik Merkezi _
Ic Hastaliklari (Dahiliye)

Noroloji
. Enfeksiyon Hastaliklar
Cocuk Nrolojisi
. Fizik Tedavi ve
_Beyin, Sinir Rehabilitasyon
ve Omurilik Cerrahisi
Bariatrik ve Genel Cerrahi Ameliyathaneler

Ortopedi ve Travmatoloji Genel Yogun Bakim

__Genel Hastane imkanlari,
SSK ve Ozel Saglik Sigorta Anlasmalariile

Hizmetinizdeyiz!
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